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Abstract 
Given the abundance of various garments available in the women's clothing 

market, and the inherent human inclination toward selection and preference 

for the superior, the question arises for veiled and hijab-observant women: 

What constitutes the superior form of hijab, and what are its distinguishing 

characteristics? Which garment possesses these features, and which is 

preferable for the selection of Islamic hijab? Imam Khomeini—may God's 

mercy be upon him—and certain maraji' al-taqlīd (sources of emulation) 

have identified the Iranian chador as the superior form of hijab. 

Nevertheless, the question remains: What are the criteria and standards by 

which the superior hijab is determined, through which characteristics is it 

recognized, and why is the chador deemed superior? The present article, 

with the aim of addressing these questions, examines the superior form of 

hijab from the perspective of the Quran and arrives at the conclusion that 

the superior hijab is one that is thick, loose, long, and simple; in general, 

the more comprehensively and effectively it conceals a woman's adornment 

from the gaze of non-mahram men, the more it conforms to the ideal. 
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 نوع مقاله: پژوهشي

 پژوهشي درزمينة حجاب برتر از ديدگاه قرآن

 taheri@iki.ac.ir ، قم، ايرانامام خميني/ استاديار گروه تفسير و علوم قرآن مؤسسه آموزشي و پژوهشي          نيااحمد طاهري

 45/00/4100 پذيرش:ـ  64/01/1410 دريافت:

 دهيچك
هاي مختلف در بازار لباس زنان و سرشت انتخابگري و ميل به انتخاب با توجه به وجود انبوهي از پوشش

 برتر چيست وشود كه حجاب برتر در انسان، اين سؤال براي زنان محجبه و باورمند به حجاب مطرح مي
اي دارد؟ كدام لباس داراي اين ويژگي است و براي انتخاب حجاب اسلامي بهتر است؟ امام چه ويژگي

شهيد ـ رضوان الله تعالي عليه ـ و برخي از مراجع تقليد در پاسخ به اين سؤال، چادر ايراني را حجاب برتر 
ايي هن حجاب برتر چيست و با چه ويژگياند؛ اما همچنان اين سؤال باقي است كه معيار و ميزادانسته

ي ها، به بررسشود و چرا چادر حجاب برتر است؟ مقالة پيش رو به هدف پاسخ به اين پرسششناخته مي
حجاب برتر از ديدگاه قرآن پرداخته و به اين نتيجه رسيده است كه حجاب برتر حجابي است كه ضخيم، 

 بيشتر و بهتر زينت زن را از چشم نامحرم پنهان كند. طور كلي هرچهگشاد، بلند و ساده باشد و به

 حجاب برتر، چادر، جلباب، خمار. ها:دواژهيكل
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  99 نيااحمد طاهري/  پژوهشي درزمينة حجاب برتر از ديدگاه قرآن

 مقدمه

هتر دنبال انتخاب اصلح و گزينش بي مختلف زندگي بههاعرصهطور طبيعي در انسان موجودي است گزينشگر و به

د. اين دنبال گزينش بهترنمرد در اين امر نيز بهه زن و كي از نيازهاي زندگي انسان پوشش و لباس است كاست. ي

ار و اداره بيشتر مورد سؤال و پرسش زنان باورمند به حجاب كدر مورد پوشش بانوان در بيرون از خانه، در محل  ،مسئله

ن ناگوي گوهارنگهاي متفاوت و ، در اندازههاطرحها و ي مختلف و متنوع با انواع مدلهاپوششاست. وجود انبوهي از 

ه ك كنديمي عفاف و حجاب، اين پرسش را در ذهن بانوان متدين ايجاد هافروشگاهبراي بانوان در بازار لباس و 

 شوند، بهتر است؟  حجاب برتر چيست و بانوان با چه پوششي در انظار عموم ظاهر

چادر اند: و فرموده دانسته، چادر را حجاب برتر ايمقام معظم رهبري، امام شهيد خامنه ،در پاسخ به اين پرسش

 ،و در سخنراني ديگر (11/11/2313) گر استيد يها؛ چادر بهتر از حجاب(12/21/2311) ن نوع حجاب استيبهتر

الله سيستاني (. حضرت آيت12/21/2311چادر ايراني فرمودند: چادر ايراني حقيقتاً حجاب برتر است ) ةخصوص درباربه

اند: بهترين نوع پوشش و حجاب براي بانوان، چادر مشكي است و شايسته است م فرمودهخود مرقو ةعملي ةنيز در رسال

هاي اسمقدار واجب با لبهرچند پوشش به ؛عنوان حجاب كامل و برتر در برابر نامحرم استفاده كنندكه بانوان از آن به

شيرازي نيز در پاسخ به اين پرسش ارم كالله محضرت آيت (.13 ة، مسئل2، ج2212سيستاني، ) ديگر محقق شده باشد

ز جبه ،بر زنان و دختران لازم است كه تمام بدن خود: اندفرموده« حدود حجاب اسلامي براي بانوان چيست؟»ه ك

نگ و ه تكها تا مچ را در مقابل نامحرمان بپوشانند؛ و اين مقدار با هر نوع لباس غيرزينتي گردي صورت و دست

ارم كي مالعظماللهرساني آيتپايگاه اطلاع) هرچند چادر حجاب برتر است ؛افي استك ،پوشيده شود ،چسبان نباشد

 : فرمايدالله مظاهري نيز ميام حجاب، حجاب بانوان(. حضرت آيتكشيرازي، اح
صورت ها آن را از دست بدهند و يا ـ العياذ بالله ـ در جامعه بهحجاب مذهبي و ملي است و اگر زن کچادر ي

ه هميشه حتي قبل از اسلام شهرت به عفت داشته، نبايد اين كدرآيد، خسارت فراواني دارد و زن ايراني ضدارزش 

مقدمه  ،ه از دست دادن آنكهاي باعفت و مردهاي باغيرت بدانند حجاب مذهبي و ملي را از دست بدهد و بايد زن

دمه را ه آن مقكشود سي ميكگير آن دامن حجابي است و اگر چنين شد ـ العياذ بالله ـ گناهبراي بدحجابي و بي

 هايزن بايد صورت و دست ،ه در بسياري از مواردكاز مسائل قبل معلوم شد  ،فراهم نموده است. علاوه بر اينها

 (.3315 ةالمسائل، مسئلخود را از نامحرم بپوشاند و پوشانيدن صورت احتياج به چادر دارد )مظاهري، رسالة توضيح

هايي ه حجاب برتر چيست و چه معياري براي تعيين آن وجود دارد و با چه ويژگيكشود ال مطرح مينون اين سؤكا

ين چرا در ب رده است؟كر كهايي براي آن ذشود؟ قرآن چه پوششي را حجاب برتر دانسته و چه ويژگيشناخته مي

  چادر حجاب برتر دانسته شده است؟ بانوان براي حجاب، ةي مورد استفادهالباس

ي قرآني خصوص بررسبه رده باشد،كه اين مسئله را بررسي كاي پژوهش قابل ملاحظه ،هادر پاسخ به اين پرسش

وجو از طريق اينترنت در خصوص اين مسئله، در دو اثر پژوهشي عنوان و بيان ديدگاه قرآن، يافت نشد. با جست

 به شرح زير مشاهده شد: « حجاب برتر»
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بر منتشر شده كتوسط انتشارات سبط ا 2332ه در سال كنيا ، از اسدالله محمدياب برترچادر، حج ةفلسفتاب ك. 2

رو عنوان حجاب برتر است. ازاينچادر به ةفلسف ةبحث اصلي دربار ،كه در عنوان آن آمدهچنان ،تابكاست. در اين 

عنوان ادر بهاز چ زنان اشكاني و ساساني ةو استفادآن قر رچادر داهميت استفاده از  ةدربار ،تاب آمدهكاين در ه ثي كمباح

  .و معيار آن و ديدگاه قرآن دربارة  اين مسئله بحثي نشده است كچيستي حجاب برتر و ملا ةولي دربار ؛پوشش است

در  2338ه در سال كزاده ، از فروغ نيلچي«ي برتر و نازل حجابهامدلها و ردي قرآني به گونهكروي» ة. مقال1

 كهر ي ةمنتشر شده است. نويسنده در اين مقاله حجاب را به اقسام ذيل تقسيم و دربار بانوان شيعه ةمجل 21 ةشمار

 ،مقاله . اينجاب نگاه، حجاب گفتار، حجاب رفتار، حجاب فيزيكي بدن و حجاب قلبرده است: حكتفصيل بحث به

 ،عناي بسيار گسترده در نظر گرفتهمولي نويسنده حجاب را به ،به پژوهش حاضر است كهرچند از نظر عنوان نزدي

ه كي ديگر از اقسامش حجاب قلب است كي ـ يعني حجاب شرعي ـ است و يكحجاب فيزي ،ي از اقسام آنكه يك

نازل و حجاب برتر رعايت  ةي حجاب مرتبكحجاب فيزي ،غير از حجاب مصطلح شرعي است. همچنين در اين مقاله

ليه هاي عممطلب با اصطلاح حجاب برتر در عرف جامعه و آنچه در رسالهه اين كگانه دانسته شده است اقسام پنج

 متفاوت است.  كاملاً ،آمده

حاضر  ةپژوهشي در اين مسئله از ديدگاه قرآن، دليل بر ضرورت اين پژوهش است. مقال ةفقدان پيشين ،بنابراين

 جاب برتر از ديدگاه قرآن در چهاربه بررسي ح ،هاي آنبه هدف بيان چيستي حجاب برتر، معيار تشخيص و ويژگي

پردازد: نخست حجاب شرعي از منظر قرآن، دوم اهداف حجاب در قرآن، سوم معيار حجاب برتر در قرآن و محور مي

 هاي حجاب برتر از ديدگاه قرآن. چهارم ويژگي

 . حقيقت حجاب از منظر قرآن3

روي عمل خاصي رفته يا به رفتار خاصي از انسان تعلق صورت امر و نهي در قرآن آمده، ه بهكام الهي كاز اح كهر ي

اْلزَّکاَةَْواَرْ » ةات در آيكامر به نماز و ز ،براي مثال ؛گرفته است اْلرَّاکعِِينَکَوأَقَيِموُاْالصَّلَاةَْوآَتوُا ( روي 23: )بقره« عُواْمعََ

ات هستند. كصلات و ز ،يادشده ةامر در آي رو متعلقازاين ؛اندات رفته و به اين دو عمل انسان تعلق گرفتهكصلات و ز

 نونكتعلق گرفته است. ا« ربا»به « لواكلا تأ»( نيز نهي 231عمران: )آل« ياْأيَُّهاَْالَّذيِنَْآمنَُواْلاَْتأَ کلُُواْالرِّباَ» ةدر آي

است.  دام عمل اختياري زن رفته و به چه چيزي تعلق گرفتهكه دستور حجاب در قرآن روي كسؤال اين است 

 چيست؟ « م حجابكمتعلق ح» ،ديگرعبارتبه

ار كمعناي آشبه« زينت ابداء»ي كدر آيات قرآن سه عمل اختياري زن، متعلق امر و نهي حجاب واقع شده است: ي

ردن روسري و قرار دادن اطراف آن روي كمعناي سر به« ضرب خمار بر جيوب»دوم  ؛شف حجابكردن زينت و ك

رآن م حجاب در قكح ،معناي پوشيدن چادر و انداختن آن روي بدن. بنابراينبه« جلباب عليهنادناء »و سوم ؛ سينه

 پردازيم. ه در ادامه به بررسي آنها ميكروي سه عمل رفته و به سه چيز تعلق گرفته است 
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 ابداء زينت . 1ـ1

ردن زينتشان براي نامحرم كار كشف حجاب و آشكنان از ز ،(32)نور: ...« ب دِينَْزيِنتَهَنَُّْإلِاَّْماْظَهرََْمنِ هالاْيُ» ةدر آي

ردن زينت كار نكآش ازآنجاكه ،ديگرمورد نهي است. ازسوي ،شف حجاب طبق صريح آيهكعمل  ،بنابراين ؛اندنهي شده

بنابراين  ـ ار متضادندكردن دو كردن و مخفي كار كچون آش ـ پذير نيستانكردن آن امكردن و پنهان كبدون مخفي 

ماْظَلاْيُْ» ةآي ،در نتيجه؛ زينت، مستلزم امر به اخفاي زينت و پوشاندن آن است نهي از ابداء إلِاَّْ « هرََْمِن هاب ديِنَْزيِنتََهنَُّْ

مخفي »و دوم امر به « زينت زنان ابداء»ي نهي از كي مشتمل بر دو دستور سلبي و ايجابي در راستاي حجاب است:

ه دستور سلبي، لفظي و مربوط به منطوق آيه بوده و دستور ايجابي، غيرلفظي و كا اين تفاوت ب ؛«ردن زينت زنانك

ن از ابداء ه زك ،و مصاديق آن «زيِنتَهَنَُّْ»ه مفهوم كنون سؤال اين است كمربوط به مفهوم و دلالت التزامي آيه است. ا

 دام است؟ كچيست و  ،آن امر شده آن نهي و به اخفاي

ند )فراهيدي، شوآنها چيزهاي ديگر دلپسند و زيبا مي ةوسيلاسم جنس براي چيزهايي است كه به، «زينت» ةلمك

، 8ق، ج2223؛ جوهري، 212ص ،23ق، ج2211؛ ازهري، 11ص ،1ق، ج2212 سيده،؛ ابن331، ص1ق، ج2211

ه كزينت چيزي است  ،(. بنابراين12، ص1، جق2222عباد، بن؛ صاحب332، ص1ج ،م2131 دريد،؛ ابن1231ص

« زينت زنان»رو ند. ازاينكآن را نيز جذاب و دلپسند مي ،نفسه زيبا و دلپسند است و با اتصال و الحاق به چيز ديگرفي

 شوند. ه سبب جذابيت و دلپسندي زنان ميكچيزهايي هستند 

ق، 2212اندام زن )قمي،  يعني ،هاي طبيعيي زينتكر شده است: يكدر روايات براي زينت زن دو گونه مصداق ذ

انند م ؛شوده به بدن زن متصل شده يا به آن ماليده ميكيعني چيزهاي  ،هاي مصنوعيو دوم زينت؛ (211، ص1ج

؛ 131، ص2311، ي)طبرس و لباس خلخالبند، گوشواره، بازوبند، گردن(، 131، ص2311، يسرمه و انگشتر )طبرس

 .(12ص ،ق2216بابويه، ؛ ابن212ص ،1ج ،ق2212قمي، 

يادشده، متعلق امر و نهي، مطلق، و داراي دو گونه مصداق است و زنان در  ةدر آي «زيِنَتَهنَُّْ» ةلمك جه،يدر نت

يعني اندام و  ،هاي طبيعياند: هم زينتي خود براي نامحرم ممنوع شدههانتيزردن مطلق كار كاين آيه از آش

دن ردن و پوشانكو به مخفي  ؛ها و جواهرات متصل به آنهايعني آرايش ،ي مصنوعيهانتيزاعضاي بدنشان و هم 

م نهي كاز ح «إلِاَّْماْظَهرََْمِن ها» ةه با جملك ،فينكيعني وجه و  ،هاي ظاهرجز زينتبه؛ اندآنها از نامحرم امر شده

 اند. استثنا شده

 ضرب خمار. 1ـ2

علَيض ربِ نَْولَ يَ» ةدر جمل ،يادشده ةدر آي ه كاند امر شده« ضرب خمار بر جيوب»( زنان به 32)نور: « وبهِنَِّْجيُُْْبِخمُرُهِنَِّْ

ه ك قابل توجه در اين آيه اين است ةتكمعناي قرار دادن روسري بر سر و آويختن بر روي گريبان و سينه است. نبه

مصدر باب « اختمار»ه كتفاوت معناي اين دو تعبير اين است «. اختمار»نه  ،است «ضرب خمار...»عمل مورد امر، 
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اْلمرأةْو»است. « خمِار»معناي مطلق پوشش سر با به« خمر» ةافتعال از ماد تقنْ »در لغت به ، «تخم رتاختمرت عتْإذاْ

اْلخم»ولي  ؛(811ص، 2ج، م2131دريد، )ابن معنا شده است و قيد خاصي ندارد« بالخمِار اْلجيوبضرب ، طرز «ارْعلي

پوشاندن سر و اطراف آن تا گريبان است. آنچه خداوند در اين آيه از زنان  ،ه هدف از آنكخاصي از اختمار است 

انده گيرند و پوشه سر، گردن، گوش و گريبان تحت خمار قرار ميكخواسته، طرز خاصي از پوشش سر با خمار است 

و بالاي  هاگوشه گردن، كي عرب در زمان نزول قرآن مرسوم بوده است هازنه در بين كبرخلاف طرزي  ؛شوندمي

 (.812، ص8ق، ج2211ليني، )ك ار بوده استكسينه آش

 جلباب ء. ادنا3ـ1

 ادناء» ،خبريه از زن خواسته شده ة( در قالب جمل81)احزاب:  «يدُ نيِنَْعلَيَ هنَِّْمنِ ْجلَاَبيِبهِنَِّْ» ةه در آيكعمل سومي 

ر نايه از پوشيدن و قرار دادن جلباب بكردن چادر و كمعناي انداختن و آويزان است. ادناء جلباب به« جلباب به اندام زنان

ْجلَاَبيِبهِنَِّيُ» ةجمل يزمخشر(. 313، ص12ق، ج2211عاشور، )ابن روي اندام زنان است ْمنِ  ْعلَيَ هنَِّ را به « د نيِنَ

وأعطافهن نْبهاْوجيغطيهن ،ْوينهاْعليرخي» )بر روي خود بيندازند و با آن صورت و اطراف آن را بپوشانند( معنا « وههنْ 

أدني»است: رده و گفته ك اْلمرأةْ: اْلثوبْعنْوجه زل إذاْ (؛ 861، ص3جق، 2211ي، )زمخشر« وجهکْيثوبکْعلْيقالْ:

تعبير  ،ابراينبن. بينداز صورتت روي را كه نقابت شوديم گفته او رفت، به نارك زن صورت روي از نقاب وقتي يعني

ه آقايان كردن آن روي بدن، مانند عبايي كردن جلباب و رها كه صرف سر كته است كاشاره به اين ن« جلباب ادناء»

ه زن بايد چادرش را روي بدنش قرار دهد و اندام و اعضاي كبل ؛افي نيستك ،اندازند و اطرافش رهاستروي دوش مي

ْجلَاَبيِبهِنَِّْ» ةي جملئرو علامه طباطبابپوشاند. ازاين خود را با آن از نامحرم ْمنِ  ْعلَيَ هنَِّ اندام  را به پوشاندن« يدُ نيِنَ

 (. 331، ص26، ج2381ي، ئطباطبا) رده استكردن آن از ديد نامحرم تفسير كجلباب و مخفي  ةوسيلبه

 ،به سه عمل امر و نهي شده استم حجاب در قرآن روي سه عمل اختياري زن رفته و كه روشن شد حكنون كا

هم  ،حجاب است؟ يعني زن ،ه حجاب از نگاه قرآن چيست؟ آيا مجموع اين سه عملك شوديماين سؤال مطرح 

طرز مخصوصي ببندد و هم چادرش را روي اش را بهند، هم روسريكار نكموظف است زينتش را براي نامحرم آش

دام كبه هر  اند و زنتنهايي و مستقل حجاباز اين اعمال به كه هر يكيا ايناندامش بيندازد و بدنش را با آن بپوشاند؟ 

 هكحقيقت و ماهيت حجاب است  ،ي از اين سه عملكه يكرده است؟ يا اينكند، حجاب شرعي را رعايت كعمل 

حقق ت ةردن روسري و چادر ـ وسيلكو دو عمل ديگر ـ يعني سر  ،ردن زينت براي نامحرمكار نكعبارت است از آش

ي كدو چيز بحث شده و به دو چيز امر شده است: ي ةدر آيه دربار ،اند؟ در حقيقتردن زينتكار نكحجاب و ابزار آش

ن ار شدن آكپوشاند و مانع آششود و زن با آن زينتش را ميه حجاب با آن محقق ميكحجاب و دوم ابزار و اسبابي 

 شود.براي ديدگان نامحرم مي

يعني  ،«لاْيبُ دِينَْزيِنتَهَنَُّْ» ةنهي در جمل ه متعلقكشود خوبي روشن ميدستور يادشده، بهبا دقت در متعلق سه 
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ادناء »و « ضرب خمار»يعني  ،حقيقت حجاب است و دو متعلق ديگر ردن زينت و پوشاندن آن از نامحرم،كار نكآش

اي هستند و لذا اگر زن با هر ابزار و وسيله ردن دستور اولكار عملياتي كمربوط به استفاده از ابزار حجاب و راه« جلباب

 صورت عدم خروج از خانه. بنابراين زنيحتي اگر به ؛رده استكليف خود عمل كبه وظيفه و ت ،ندكبه اين نهي عمل 

« بدينْزينتهنلاْي»رده و به نهي كار نكشود نيز با بيرون نرفتن از خانه زينتش را براي نامحرم آشه از خانه خارج نميك

چادر  چون مقنعه و ؛ندكعمل « ادناء جلباب»و « ضرب خمار»يعني  ،رده است و لازم نيست به دو دستور ديگركعمل 

. ردن زينت قرار داده استكار نكآش ةخانه را براي خود وسيل شود،ه از خانه خارج نميكاند و زني حجاب ةابزار و وسيل

ابزار حجاب و طرز استفاده از »و دوم از « حجاب» ي ازكه است: يقرآن در اين آيات از دو چيز سخن گفت ،بنابراين

 گذاري شيء به اسم سبب است. از باب مجاز مرسل و نام ،شودحجاب گفته مي« جلباب»و « خمار»و اگر به  ؛«آن

تش يعني زن موظف است زين ؛ردن زينت زن براي نامحرم استكار نكحقيقت حجاب از ديدگاه قرآن آش ،بنابراين

افي كبه دستور حجاب عمل شده و  ،ند. اين عمل به هر وسيله و با هر چيزي محقق شودكار نكبراي اجنبي آش را

 مقنعه( و) ه زينت زن براي مرد نامحرم نمايان نباشد و اگر در آيات يا روايات سخن از خمِاركاست. مهم اين است 

ه كاز اين جهت است  ،ميان آمدهبه (312، ص3ج ق،2211ليني، كپيراهن( )) پيراهن( و درع) چادر( يا قميص) جلِباب

ي برهنه طور طبيعزيرا اندام انسان به ؛ن نيستكار نشدن زينت زن، بدون اين ابزارها ممكعملي شدن اين نهي و آش

د با رو زن بايازاين ؛ه روي آن انداخته و با آن پوشانده شودكردن آن نيازمند چيزي است كار نكار است و آشكو آش

ند تا اندامش در معرض ديد نامحرم كاي اندام خود را بپوشاند يا خود را پشت چيزي مانند ديوار پا پرده مخفي پارچه

نت زن ار نشدن زيكاي براي آشاينها ابزار و وسيله ةه همكي يا دود و غبار غليظ قرار گيرد كقرار نگيرد يا در تاري

لباس  ،پوشديه مكلباسي  اساساًيا  ار باشدكولي زينتش آش ،ي متعدد بپوشدهالباسگر زن ا ،هستند. بر اين اساس

 رده است. كزينت باشد، حقيقت حجاب را محقق ن

 دفع شبهه 

نَْوَل يَض رِبْ » ةتعدد متعلق حجاب در قرآن را دليل بر مراتب حجاب شرعي گرفته و آي ،برخي از نويسندگان

عَلي جَلاَبِيبِهِنَّ» ةرا بيانگر حجاب حداقلي و آي« بِهِنَّْجُيُوْبِخُمرُِهنَِّْ مِنْ  ثري كارا بيانگر حجاب حد« يُد نِينَْعَلَي هِنَّْ

 اند: دانسته و گفته
دين مبين اسلام براي ضعفاي دينداران حجاب حداقلي را پذيرفته است و براي پيشتازان در دينداري حجاب 

ي از اين دو قسم حجاب تحميل شود، جفايي بزرگ صورت گرفته است؛ كلفان يكم ةه بر همكو چنان ؛ثري راكحدا

فراموشي  ةارزشي در اين حيطه به ورط ةحجاب قرآني قلمداد شود، بازتوليد جامع« خمار»يعني اگر حجاب نازل 

 حجاب مورد تأييد قرآن دانسته شود، مؤمنان« جلباب»شود و چنانچه فقط حجاب برتر يا حجاب فراگير سپرده مي

ه سرچشمه از حياي كحجاب قرآني  ةگانه اگر تمام ابعاد پنجكشوند. حال آندينداري خارج مي ةضعيف از داير

لامي اس ةجامع قطعا  دامني است، مورد بازشناسي، اهتمام و ترويج صحيح قرار گيرد، كآن پا ةپسنديده دارد و ثمر



011    ، 3353، پاييز و زمستان 13، پياپي اول، شماره هجدهمسال 

ا از مسلمانان ر ةاسلامي و خانواد ةن مؤمن، جامعگشايد. پوشيدگي بر اساس حجاب قرآني، زبه حقيقت آن راه مي

 (.3130زاده، نيلچي) رهاندهاي بسيار ميها و ظلمتظلم

 اند از: ه برخي از آنها عبارتكالاتي فراواني وجود دارد كدر خصوص اين ادعا ابهامات و اش

يدُ نيِنَْ» ةبر حجاب حداقلي و دلالت آي« يوُبهِنَِّْجُْْولَ يضَ رِب نَْبخِمُرُهِنَِّْعلَي» ةهيچ تبييني مبني بر دلالت آي اولاً

جَلاَبيِبهِنَِّْ منِْ    ؛ثري ارائه نشده استكبر حجاب حدا« علَيَ هنَِّْ

و ميزاني براي ضعفاي دينداران و پيشتازان در دينداري بيان نشده است و روشن نيست كه با چه  كملا اً يثان

  ؛ندكرد تا هر گروهي حجاب خود را انتخاب كديگر جدا كشاخصي بايد آنها را از ي

 ثري بيان نشده است و معلوم نيستكمواضع لزوم پوشش در حجاب حداقلي و مواضع پوشش در حجاب حدا ثالثاً

  ؛كه اين دو سطح از حجاب، در چه مواضعي با هم اختلاف دارند

هستند  پرواييهل سواد )عراق قديم( و زنان بينشين، اباديه ،اگر مقصود از ضعفاي دينداران، زنان اهل تهامه رابعاً

بايد  ،(261ص ،3ق، ج2223بابويه، )ابن رنديپذينمنوعاً  ،پوشانند و اگر هم از آن بازداشته شونده موي خود را نميك

به  ه مربوطن ،مربوط به جواز نگاه به آنان است اًيثان ؛اين تقسيم مربوط به روايات است و در قرآن نيست اولاًگفت: 

 حجاب زنان. 
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انواع حجاب با  ةمتوقف بر شناخت اهداف حجاب و مقايس ترخوبارزيابي انواع حجاب و توصيف آنها به خوب و 

منافع،  ،پردازيم. مقصود از اهداف حجابرو در اين قسمت به بررسي اهداف حجاب در قرآن مياهداف آن است. ازاين

گذار ه به برخي از آنها در قرآن اشاره شده است و قانونكاي است حجاب و مضرات و پيامدهاي منفي فوايد و آثار مثبت

ه تشريع حجابي ببه آثار مثبت حجاب و مصونيت و دور ماندن از پيامدهاي منفي بي هاانساناسلام به هدف دستيابي 

 اند. حجاب مكعقلي ح ةيقت منطق علمي و پشتواندر حق ،رده است. بنابراين، اهداف حجابكم براي زنان اقدام كاين ح

 يزگي معنوي ك. طهارت و پا7ـ3

ن قلب تر مانديزهكه در آيات براي وجوب حجاب بر زنان در تعامل آنان با مردان نامحرم بيان شده، پاكي از اهدافي كي

ارتباط مستقيم زن و مرد نامحرم و عدم رعايت حدود شرعي  كهاي شيطاني است. بدون شزنان و مردان از وسوسه

ز شدت شيطان ني ةوسوس تر شدن آن،رار و گستردهكشود و با تسبب نفوذ وساوس شيطاني در قلب زن و مرد مي

اما  ؛شاندكشود و گاه انسان را به انحراف و سقوط ميدورت قلب و از بين رفتن صفاي نفس ميكگيرد و سبب مي

د. تر باقي خواهد مانيزهكشيطان دور خواهد شد و پا ةمل زن و مرد با رعايت حدود شرعي باشد، قلب از وسوساگر تعا

لازم  هكدهد كه هرگاه در امور زندگي وسيله و متاعي خواستيد رو خداوند متعال به مردان زمان نزول دستور ميازاين

ت از پشت پرده درخواس ،سؤالي بپرسيد يا چيزي بگيريدنيد و از همسران آن حضرت كمراجعه  پيامبر ةشد به خان
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ورَاَءِْحجَِابٍْ»نيد: كخود را مطرح  متَاَعاًْفاَس ألَوُهنَُّْمنِْ  ند: كسپس علت اين دستور را چنين بيان مي ؛«وإَذِاَْسأَلَ تمُوُهنَُّْ

ْقلُوُبِهنَِّ» ْوَ ْلقُِلوُبکِمُ  ْأطَ هرَُ  ةلمكتر ماندن قلوب شما بهتر است. يزهكبراي پا ،؛ يعني رعايت اين دستورالعمل«ذلَکِمُ 

ه از پشت پرده با كاند و از آنان خواسته شده است معناي پرده است و مخاطب آن نيز مرداندر اين آيه به« حجاب»

ي، ئ؛ طباطبا816، ص3ق، ج2213طبرسي، ) نندكسخن بگويند و درخواست خود را مطرح  اللههمسران رسول

و فوق پوشش زن از نامحرم  (. گرچه اين دستور مخصوص ارتباط مردان با همسران پيامبر331، ص26، ج2381

متي كاما ح ،(211، ص12ق، ج2216 ند )صادقي تهراني،كه آنان را از ملاقات مستقيم با همسران نيز منع ميكاست 

 شود. عام است و شامل پوشش زنان از نامحرم نيز مي ،ر شدهكه براي آن ذك

 هاي فساد و هوسراني زمينه . سد7ـ7

 ةدر آي هكالايمان است ورزي و نيت سوء در افراد ضعيفطمع ةي ديگر از اهداف حجاب، پيشگيري از ايجاد زمينكي

ْقوَ لاًْمعَ روُفًا» ْوقَُل نَ اْلَّذیِْفِيْقلَ بهِِْمرَضَ  ْفيَطَ معََ ْباِل قَو لِ  ،ست. اين آيه( به آن اشاره شده ا31)احزاب: « فلَاَْتخَ ضَع نَ

اما خصوصيتي  ،ردهكرشمه در گفتار با مردان نامحرم نهي كاست و آنان را از ناز و  همسران پيامبر ةگرچه دربار

، 2381ي، ئطباطبا) ساير زنان نيز جريان دارد ةوجود ندارد و دربار براي اختصاص اين دستور به همسران رسول خدا

ارگيري زبان نرم در گفتار زنان با مردان نامحرم، كي از اهداف نهي از بهكه يكگونههمان ،(. بنابراين313، ص26ج

لاْ» ةشف حجاب در آيكطريق اولي اين هدف در نهي از شهوت جنسي است، به كتحري ةجلوگيري از ايجاد زمين

ماْظهَرََْمنِ ها إلِاَّْ  ( نيز وجود دارد. 32)نور: « يبُ ديِنَْزيِنتَهَنَُّْ

 آزار جنسي. جلوگيري از 7ـ1

ضة مغرب و يفر يادا يكه برا يزنان :آمده است( 81)احزاب:  «أنَ ْيعُ رفَ نَْفلَاْيؤُ ذيَ نَْْذلکَِْأدَ نى» ةشأن نزول آي رد

واقع ـ ر آنان بودند يكه در مسـ مردان هوسران  يشب مورد آزار جنس يكيشدند، در تاريعشا در مسجد حاضر م

از  لك، اين مشپوشش مناسباز زنان پاكدامن  ةحجاب و استفاد ةبا نزول آي. (216، ص1، جق2212، يشدند )قميم

ب يضر ارتقاياز آثار مهم حجاب،  يكيشود كه ياستفاده م يخوبن گزارش بهياز ابرداشته شد. زنان پاكدامن سر راه 

 است.  در جامعهمؤمن زنان  يت جنسيامن

 . حفظ هويت انساني زن7ـ3

نسي ه بعد جسمي و جكشود شف حجاب در انظار عموم و به نمايش گذاشتن جذابيت جنسي زن در جامعه، سبب ميك

الاي جنسي و ابزار دفع شهوت مرد تنزل پيدا كزن مورد توجه قرار گيرد و برجسته شود و شأن و منزلت زن در سطح 

ْأدَ نى» ةآن توجهي نشود. آيالشعاع قرار گيرد و به ند و هويت انساني و بعد معنوي او تحتك ْيُع رفَ نَْذلکَِ ْفلَاْأنَ 

توجه به هويت انساني و بعد معنوي زن در  ،ي از اهداف بزرگ حجابكه يك( اشاره به اين است 81)احزاب: « يؤُ ذيَ نَْ

 جامعه است، نه بعد حيواني و شهواني وي. 



011    ، 3353، پاييز و زمستان 13، پياپي اول، شماره هجدهمسال 

 معيار تشخيص حجاب برتر . 1

دو شيء مشابه در رابطه با اهداف آن شيء و نتايج و آثاري  ةيند بررسي و مقايسبرآ توصيف هر چيزي به وصف برتر،

و  تركينزدعمل و رفتار در مقايسه با فرد مشابهش به هدف  كرو هر اندازه يشود. ازاينه بر آن مترتب ميكاست 

نماز به وصف  كرزيابي و توصيف يبراي ا ،ع از آن بهتر و بيشتر باشد، برتر خواهد بود. از باب مثالنتايج و آثار متوق 

اْلصَّلَاةَْلذِکِ ریِ»مانند ياد خدا:  ؛ردكسنجي برتر بايد آن نماز را با اهداف آن مقايسه و نسبت ( و بازدارندگي 22)طه: « أَقمِِ

اْل فَح شاَءِْوَْال منُکرَِ»رات: كها و دوري از مناز زشتي اْلصَّلاَةَْتنَ هىَْعنَِ هر اندازه آن نماز به اهداف (. 28بوت: ك)عن« إنَِّ

ر بازدارد، كباشد و ياد خدا را بهتر و بيشتر در قلب نمازگزار زنده بدارد و صاحبش را از فحشا و من تركينزديادشده 

 به مشابهش بهتر و برتر خواهد بود. نسبت

و نتايج  آثار آن با اهداف، ةاز جمله حجاب، سنجش و مقايس ،امور ةلي براي تشخيص برتر در همكمعيار  ،بنابراين

ر تكرده است، نزديكر كه قرآن براي آن ذكرو هر اندازه حجاب زن به اهدافي ع و مورد انتظار از آنهاست. ازاينمتوق 

واهد به افراد مشابهش برتر و بهتر خو آثار و نتايج آن براي زن بهتر و بيشتر باشد، آن حجاب از ديدگاه قرآن نسبت

ي حجاب صورت جزئي و مصداقلازم است به ،تواند در عمل افراد تأثيري داشته باشدلي نميكاكه بيانات اما ازآنج ؛بود

 هاي حجاب برتر در قرآن است. ه اين امر مستلزم بيان ويژگيكبرتر از ديدگاه قرآن بيان شود 

 قرآن در برتر حجاب يهاويژگي. 3

مختلفي  هايپوشند، از جنبهار شدن زينتشان ميكجلوگيري از آشه زنان براي رعايت حجاب از نامحرم و كيي هالباس

ين اند و در نتيجه در مقايسه با تأمنوازي متنوعو چشم ،دوخت و مدل وتاهي و بلندي،ك مانند رنگ، تنگي و گشادي،

اند و برخي هاي همسو با اهداف حجاببرخي داراي ويژگي ؛انداهداف حجاب و آثار و نتايج متوقع از آن نيز متفاوت

 ،ذيل شوند. درو برتر توصيف مي ترخوبرو برخي به حجاب خوب و برخي به ازاين ؛اندبه اهداف تركينزدهمسوتر و 

 . ميكنيمي حجاب برتر در قرآن را بيان هاويژگيبرخي از 

 . ميزان ضخامت3ـ3

شود كه ابزار استفاده مي ،رده استكردن زينتشان براي نامحرم نهي كار كه زنان را از آشك «لاْيبُ دِينَْزيِنتَهَنَُّْ» ةاز آي

ند و حد كزينت زن را مخفي نمي ،نندگي داشته باشد؛ زيرا در غير اين صورتكحجاب بايد وصف پوشانندگي و پنهان

ا اگر لباس حجاب داراي حداقل ضخامت باشد و زينت زن ر ،ديگرنصاب حجاب را ندارد و حجاب نيست. ازسوي

رو ميزان ضخامت لباس با هدف و غرض است. ازاين ترخوب ،مقبول و خوب است و اگر بيشتر از آن باشد ،ندكمخفي 

يفيت ضخامت حجاب بهتر و وصف پوشانندگي آن بيشتر باشد، با هدف كيعني هرچه  ؛حجاب، ارتباط مستقيم دارد

( نيز بر لزوم اين 83)احزاب: « تاَعاًْفاَس ألَوُهنَُّْمنِ ْورَاَءِْحجِاَبٍْوإَذِاَْسأَلَ تمُوُهنَُّْمَْ» ةخواهد بود. آي ترهماهنگحجاب 
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ه مانع مواجهة مستقيم مردان با كوصف براي حجاب دلالت دارد؛ زيرا مراد از حجاب در اين آيه نيز چيزي است 

 شود. يو رؤيت آنان شود. بنابراين ميزان ضخامت حجاب بخشي مهمي از حجاب شمرده م همسران پيامبر

پوشش زن در نماز نقل  ةدربار مسلم از امام باقردر پوشش نماز نيز لازم شمرده شده است. محمدبن ،اين وصف

اْلدِّر عِْواَل مقِ نعَةَِْإذِاَْ»رده است: ك اْلدِّر عُْکَواَل مرَ أةَُْتصُلَِّيْفيِ  ؛(312ص ،3ق، ج2211)كليني، « انَْستَيِراًکَثيِفاًْيعَ نيِْإذِاَْکَانَ

حجاب برتر،  هايي از ويژگيكنماز بخواند. بنابراين ي ،ه ساتر بدن باشدكيعني زن بايد با مقنعه و پيراهن ضخيم 

 ميزان بالاي ضخامت و پوشانندگي اوست. 

 . تعدد پوشش3ـ7

ْعلَى» ةقرآن در آي ْبخِمُرُهِنَِّ رده است. كطرز خاص امر (، زن را به پوشيدن مقنعه به32)نور: « جيُوُبهِنَِّْْولَ يضَ رِب نَ

يدُ نيِنَْ» ةپوشاند. در آيهاي قسمت بالاي اندام زن را از نامحرم ميپوشش سر و اطراف آن است و زينت« خمار»

جلَابَيِبهِنَِّْ منِْ  ه پوشش سرتاسري است و كرده كزنان را به استفاده از جلباب امر  ةهم مجدداً( 81)احزاب: ...« علَيَ هنَِّْ

ار كي مانع آشكه يكرده كه قرآن براي پوشش زن دو لباس پيشنهاد كپوشاند. از اينرا از نامحرم مي اندام زن ةهم

ه از ه استفادكآيد دست ميبه ،اندام زن است ةار شدن زينت همكهاي قسمت بالاي بدن و دوم مانع آششدن زينت

زنان  ةزينت زن مخفي شود. طرز پوشش سيدهرچند با مقنعه و لباس بلند ديگر نيز  ؛حجاب برتر است ،مقنعه و چادر

ه رخداد خروج حضرت ك هاگزارشنيز مؤيد اين ويژگي است. در برخي از  زهرا ةبري، فاطمك ةعالم، حضرت صديق

ْعل»آمده است:  ،اندردهكاز خانه براي احقاق حق خود را نقل  زهرا ْواشتملتْبجلبابهاأرْيلاثتْخمارها  «سها

 يعني خمار خود را به سر بست و چادر را روي آن پوشيد. (؛ 11، ص2، ج2311ي، )طبرس

 گشاد و بلند() . فراگير3ـ1

است.  گشادي و بلندي حجاب ،قابل استفاده است «...لاْيبُ دِينَْزيِنتَهَنَُّْ» ةه براي حجاب برتر از آيكويژگي ديگري 

هاي ينتز ةبنابراين هم ؛صي از زينت اشاره ندارددر آيه مطلق است و به مصداق خا« زينتهن» ةلمكه كتوضيح اين

ي از بخش ،ديگرازسوي ند.كهاي خود را از نامحرم مخفي زينت ةشود و زن طبق دستور آيه بايد همزنان را شامل مي

اند: برخي قابل پوشاندن ها دو دستهي اعضاي اوست. اين دسته از زينتهايبرجستگزينت زن، حجم اندام زن و 

وتاهي و بلندي زن يا چاقي و لاغري او كمانند حجم بدن و  ؛اي نداردار بودن آنها وظيفهكو زن در قبال آشنيستند 

ي اندام زن در قسمت جلو و عقب بدن. هايبرآمدگمانند  ؛ولي بخشي قابل پوشش است ؛ه قابل پوشش نيستك

لي در رجحان و بهتر بودن آن ترديدي هرچند از نظر شرعي بر زن واجب نباشد، و ،هاپوشاندن اين قسم از زينت

 ي زن با لباس گشادهانتيزتر است. اين قسم از تر و هماهنگنيست و پوشاندن آنها با غرض و هدف حجاب موافق

 نه با لباس تنگ و چسبان.  شود،يمو بلند پوشانده 
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 فريب. ساده و غير دل3ـ3

اند. تنواز، دلپذير و مصداق زينتنهايي و در هيئت مجموعي، چشمكيفيت دوخت لباس، نوع لباس، مدل و رنگ آن، به

اند و در مجالس جشن و عروسي پوشيده ي مجلسي معروفهالباسنيز به  هازنه در عرف ك هالباساين نوع از 

خيم، هرچند ض ها،لباسرو اين دسته از هستند. ازاين «...نَّْلاْيبُ ديِنَْزيِنتََهُْ»و مشمول « زن زينت»د، مصداق نشومي

 اصلاًيا  ،شونديمورزي در زن نفسه زينت زن هستند و عامل جلب توجه ديگران و طمعچون في ،گشاد و بلند باشند

ز ي ديگر اكم حجاب برتر نيستند. بنابراين يكاند يا دسته مصداق تبرجكبل ،شوندحجاب اسلامي محسوب نمي

 نامحرم نباشد.  كنندة توجهه ساده و بدون طرح باشد و جلبكي حجاب برتر آن است هاويژگي

 مصداق حجاب برتر در قرآن. 0

س ه آيا قرآن لباكشود ه براي حجاب برتر از منظر قرآن بيان شد، اين سؤال مطرح ميكهايي با توجه به ويژگي

رده است؟ براي پاسخ به اين پرسش لازم كمعرفي  ،برتر باشدها و مصداق حجاب ه داراي اين ويژگيكخاصي را 

 عنوان مقدمه بيان شود: است چند مطلب به

درمان درد و مرض، رعايت آداب و تشريفات، حفظ  الف( انسان به اهداف مختلفي مانند حفظ از سرما و گرما،

ع و ي انسان متناسب با مواضهالباسرو پوشد. ازاينلباس مي ،و شهواني كحفظ از نگاه ناپا شمشير و ةاندام از صدم

ند پيراهن، مان ؛هاي مختلفي دارده براي پوشش آن مواضع در نظر گرفته شده است، نامكپوشاند و هدفي ه ميكاندامي 

 خود. لاهكشال، پالتو، درع و  لاه،كزيرپوش، 

مانند  ،ليكبا عناوين  معمولاً ه كبل ؛ر نشدهكم خاص ذصورت جزئي و با اسي انسان بههالباسب( در قرآن نام 

لبَِْ» ةلباس، ثياب، سربال، زينت و حليه به آنها اشاره شده است. براي نمونه در آي أنَزلَ ناَْعلَيَ کمُْ  اساًْيوُاَریِْياْبنَيِْآدمََْقدَْ 

به « لباس»لي كبا عنوان  ،(16)اعراف: « اللَّهِْلعَلََّهمُ ْيذََّکَّروُنَْْاتِر ْذلَکَِْمنِ ْآيَسوَ آتکِمُ ْورَيِشاًْولَبِاَسُْالتَّق وىَْذلَکَِْخيَْ 

و ازار  رده و نامي از قميصكاشاره  ،پوشدند يا براي تجمل و تشريفات ميكه انسان با آن ستر عورت ميكچيزهايي 

اْلَّذيِنَْآمَيَْ» ةي مخصوص تشريفات نياورده است. همچنين در آيهالباسيا  اْلَّذيِنَْملَکَتَ ْأيَ اْأيَُّهاَ ماَنکُمُ ْنُواْلِيسَ تأَ ذنِکمُُ

اْل فجَ رِْوحَيِنَْتضَعَوُنَْثيَِ قبَ لِْصلَاَةِ اْل حلُمَُْمنِکمُ ْثلََاثَْمرََّاتٍْمنِْ  يبَ لغُوُا اْلظَّهيِرةَِْوَمنِ ْبعَ دِْصَْواَلَّذيِنَْلمَْ  اْل عشِاَءِْابکَمُ ْمنَِ لاَةِ

ْاللَّاتيِْاءِالنِّسَْْمنَِْْواَل قوَاَعدُِ»ة يدر آرده و كبه لباس ساتر بدن اشاره « ثياب»لي كبا عنوان  ،(83)نور:  «مْ کُْثلَاَثُْعوَ راَتٍْلَ

را براي اب يث يعنوان كلنيز ( 61: نور) «بزِيِنَةٍْْمتُبَرَِّجَاتٍْغيَ رَْابَهنَُّثيَِْْيضَعَ نَْْأنَ ْجنُاَح ْعلَيَ هنَِّْفلَيَ سَْاحاًکَْنِْيرَ جوُنَْلاَ

 ار برده است. كبهلباس حجاب زن سالمند 

منِ هُْحلِ يةًَْتلَ بسَوُنهََا» ةدر آي منِ هُْلحَ ماًْطرَيًِّاْوتَسَ تخَ رجِوُاْ اْل بَح رَْلتِأَ کلُُواْ اْلَّذیِْسخََّرَ ( نيز با عنوان حليه 22)نحل: « وهَوَُ

د مانن ،ي خاصهانتيزاشاره كرده و نامي از اسامي  ،دنكه انسان خود را با آن زينت ميكآلات و جواهراتي وربه زي

ْبَکُوجَعَلََْلَْ» ةبند و خلخال نياورده است. در آيانگشتر، دستبند، گردن ْتقَيِکمُ  ْوسَرَاَبيِلَ اْل حرََّ ْتقَيِکمُُ ْسرَاَبِيلَ « أ سکَُمْ م 
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اند ردهكه اهل لغت آن را به قميص و درع و برخي به مطلق پوشيدني معنا ك« سربال»( نيز با عنوان 32)نحل: 

 شود،يمه براي حفظ بدن از آسيب بيروني پوشيده ك(، به دو نوع از لباس انسان 338، ص22، جق2221 منظور،)ابن

 شده است. از لباس خاصي نام برده ن ،از آيات يادشده كدر هيچ ي شود،يمكه ملاحظه رده است. چنانكشاره ا

 ةدر آي يكيفيت پوشيدن آن را نيز بيان نموده است: يكرده و كج( قرآن در دو مورد از دو لباس با نام خاص ياد 

يدُ نيِنَْعلَيَ هنَِّْمنِْ » ةو دوم در آي ؛صورت جمع آمدهبه« خمار»ه نام ك( 32)نور: « جيُوُبهِنَِّْْولَ يضَ ربِ نَْبخِمُرُهِنَِّْعلَي»

 صورت جمع آمده است. تفاوت اين دو آيه با آيات قبل در امور زير است: به« جلباب»ه نام ك( 81)احزاب: « نَْجلَاَبيِبِهِْ

از  ،ه در آيات قبلكدرحالي ؛انده با اسم خاصشان در آيه آمدهكـ خمار و جلباب دو پوشش مخصوص زن هستند 

 بود.  كمرد مشتر ي يادشده نيز بين زن وهالباسعناوين عام پوشش استفاده شده و 

آلود و مراقبت از عفت ي شهوتهانگاهي خائن و هاچشمـ هدف از پوشيدن خمار و جلباب، حفظ بدن زن از 

اهداف ديگر مانند حفظ از سرما و گرما يا زينت و  ،ه هدف از پوشش در آيات قبلكدرحالي ؛دامني زن استكو پا

 تجمل بود. 

ورد م شرعي در مكو تشريع ح ولي اين آيات در مقام انشا ؛لباس بودـ آيات قبل در مقام اخبار و توصيف 

 لباس است. 

ي اهميت كته قابل استفاده است: يكدو ن ،آيات لباس و آيات خمار و جلباب ةبا توجه به مقدمات يادشده و مقايس

رده و نام خاص كصورت جزئي دربارة آن بحث خصوص بهه بهك ،قرآن به حجاب زن در برابر نامحرم ةو توجه ويژ

اي ديگر براي هبه پوششدوم برتري خمار و جلباب نسبت ؛رده استكيفيت پوشيدن آن را نيز بيان كلباس و حتي 

 راهنمايي بانوان به انتخاب حجاب برتر. 

 ،1ق، ج2211تصريح اهل لغت براي پوشش سر زن است )ازهري، به ،«خمار»يعني  ،ه پوشش اولكتوضيح اين

ه ك ،مانند بخُنقُ، غفِار ه، مقنعه و معِج ر ؛هاي ديگري نيز در بين عرب براي پوشش سر بوده استرچهولي پا ؛(261ص

براي كه « غفاره»و « صقِ اع»نظير  ؛شودتر از خمار است و براي اهداف ديگري غير از حجاب پوشيده ميوتاهك

ق، 2211؛ ازهري، 2122ص ،3ق، ج2223جوهري، ) شده استپوشيده مي جلوگيري از سرايت چربي سر به مقنعه

؛ 321ص ،2ق، ج2211اند )فراهيدي، پيچدهسر ميه براي درمان سردرد يا بيماري بهك« عصابه»( و 213ص ،2ج

 (. 331ص ،2، جق2212فارس، ابن

 رده است: كگونه بيان ترتيب ايندام را بهكهاي سر زن و جايگاه هر پوشش ةثعالبي انداز
ر وسط رأسها. ثم الغفِاَرة، فوقها ودون الخمار. يبها رأسها، ما قبل منه وما دبر غ يلبسها المرأة، فتغطالبخُنْق: خرقة ت

ثم الخمِاَر، أکبر منها. ثم النَّصيف وهو کالنِّصف من الرداء. ثم المقنعة. ثم المعِجْرَ، وهو أصغر من الرداء. وأکبر من 

 (.713، صتابيثعالبي، ) المقنعة. ثم الرداء

خنق روي ب« غفاره»پوشاند. بعد از آن ه زن با آن جلو و پشت سرش را ميكمخصوص سر است  ةپارچ« بخنق»عني ي
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 گيرد. بعد از آناست و لذا غفاره زير خمار قرار مي تربزرگه از غفاره كاست « خمار»شود. بعد از آن به سر بسته مي

ت. اس« ردا» ،از رداست و در نهايت تركوچكه كمقنعه و معجر است  ،است. بعد نصف ردا ةاندازه بهكاست « نصيف»

 . اندبودهي و در هدف متفاوت كوچكمتعدد و در بزرگي و  ،انداختنده بانوان عرب روي سر ميكهايي پارچه ،بنابراين

ا چادرشب يه در فارسي به آن ملافه كهاي بلند و گشاد است ، از نوع ملحفه و لباس«جلباب»يعني  ،پوشش دوم

وارد شود و حضرت  حضرت زهرا ةبا جابر خواست به خان وقتي حضرت رسول ،شود. بر اساس گزارشيگفته مي

 ق،2216مجلسي، ) «ياْفاطمة!ْخذیْفضلْملحفتکْفقنعيْبهاْرأسک»فرمود:  پيامبر ،فرمود: پوشش سر ندارم

ز لباس نيز در بين عرب داراي اقسام مختلف با نام ات بپوشان. اين نوع املحفه ة(؛ يعني سرت را با اضاف321، ص3ج

تحت عنوان ملاحف، انواع مختلفي از  (63ص ،2ق، ج2221سيده، )ابن «تاب اللِّباسك»سيده در مخصوص است. ابن

ي از آنها جلباب است. كه يكسا و لفاع ك(، 312ص ،1ق، ج2212سيده، )ابن مانند ردا ؛برده است ي بلند را نامهالباس

تغطيْبهْالمرأةْْ:الجلِ بَاب» دونْالرداءْ، اْلخمارْ يعني  ؛(231، ص6ق، ج2211 فراهيدي،) «وصدرهاْرأسهاثوبْأوسعْمن

شاد ي گهالباساند. قرآن از ميان پوشميرا  اشنهيسر و سه زن با آن ست كاز ردا تركوچكو  از خمار ترجلباب فراخ

( معرفي نموده 813، ص3ق، ج2213ور در بيرون از خانه )طبرسي، و بلند، جلباب را براي حجاب زن از نامحرم و حض

رو خمار و جلباب از ديدگاه قرآن دو مصداق براي رده است. ازاينكيفيت خاص امر كو زنان را به پوشيدن آن به 

 حجاب برترند. 

ه اين ك ج شدبا پوشش خمار و جلباب از خانه خار ه حضرت زهراكدو مورد آمده است  ،ي تاريخيهاگزارشدر 

ر پدر هدف ديداي بيرون رفتن حضرت بهكعمل از آن حضرت مؤيد برتري اين دو مصداق براي حجاب بانوان است: ي

جلِ باَبهَاَْوَ»پوشش آن حضرت آمده است:  ةه دربارك بزرگوارشان، اْللَّهِْصليفلََبسِتَْ  علَيَْرسَُولِ حتََّيْدخَلَتَْ  اللْخرََجتَْ 

نزد ابوبكر براي گرفتن حق خود. در  دوم در مورد حضور حضرت زهرا ؛(811ق، ص2211طاووس، )ابن« آلهوعليهْ

بجِلِ باَبهَِْْلاَثتَ »يفيت پوشش آن حضرت چنين توصيف شده است: كاين مورد نيز  واَش تمَلَتَْ  علَيَْرأَ سهِاَْ وأََق بلَتَ ْخمِاَرهَاَْ اْ

حفَدَتَِهاَْوَنسَِاءِْقَْ علَىَْأَبِيْبَْو مِهاَْتَطأَُْذيُولهَاَْمَاْتَخ رمُِْمشِ يَتُهاَْمشِ يَةَْرسَُولِْاللَّهِْفيِْلمُةٍَْمنِْ  يعني  ؛«رٍکْ حتََّىْدخَلَتَْ 

 ؛ردندكت كروسري بر سرش بست و چادر بر اندامش پوشيد و با گروهي از ياران و خويشان خود حر حضرت زهرا

داشت م نكراه رفتنش از راه رفتن پدرش  گرفت.وي آن قرار ميكشيد و پايش ركه چادرش به زمين ميطوريبه

رو گشت رد تا وارد مسجد شد و با ابوبكر روبهكت ميكحر رمكو با همان عظمت و متانت و وقار رسول ا

 (.11، ص2، ج2311)طبرسي، 

 گيرينتيجه

به چهار  ،دننكبانوان است و گاه بانوان متدين نيز از آنها براي حجاب استفاده مي ةه امروزه مورد استفادكيي هالباس

 اند: دسته قابل تقسيم
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ار كانند و مانع آشپوشالستر را نميتنگي و چسباني، مواضع واجب ي،كوتاهي، نازكعلت ه بهكيي هالباسدسته  كي

را ندارند و در راستاي هدف حجاب اسلامي نيستند و حد نصاب پوشش  هالباسشدن زينت زن نيستند. اين دسته از 

 اسم پوشش و حجاب بر آنها صادق باشد.  ،هرچند در عرف ؛شوندمصداق حجاب اسلامي محسوب نمي

شان ولي خود ؛ار شدن سر و بدن زن براي نامحرم هستندكپوشانند و مانع آشه اندام زن را ميكيي هالباس ،دوم

ه با وشلوار زنانتكمانند انواع  ؛اندپوشيدن آنها در انظار عموم مصداق اظهار زينت و تبرجاند و زن نفسه زينتفي

نيز مصداق حجاب اسلامي  هالباسي جذاب و زينتي. اين دسته از هاشالو  هايروسري مختلف و انواع هامدل

 شوند.  هرچند در عرف و لغت حجاب ناميده ؛نيستند

ي ساده هايوسررمانند مانتو و  ؛نفسه زينت نيستندپوشانند و خودشان نيز فيرا ميه اندام زن كيي هالباس ،سوم

 ي آن. هامدلبا انواع 

يع، ي بلند و وسهايروسر مانند ؛پوشاننده سر و گردن و تمام اندام بدن را ميكي بلند و گشاد هالباس ،چهارم

 ياد شده است. ه در قرآن با عنوان خمار و جلباب از آنها ك ،مقنعه و چادر

 وند،شيممندي از خصوصيات حجاب، مصداق حجاب اسلامي محسوب سبب بهرهگرچه به ،سوم ةي دستهالباس

 مانند سرتاسري بودن و داشتن برخي از خصوصيات منفي مانند ،هاي مثبت در آنهاسبب فقدان برخي از ويژگيولي به

 ي اندام، حجاب برتر نيستند. هاردن برجستگيكار كجدايي پوشش سر از پوشش تن و آش

در مقايسه با قسم سوم مثبتات  ،امل آن چادر استكه مصداق ك ،ي بلندهالباس، يعني هالباسقسم چهارم از 

 ي متفاوتي داردهامدله امروزه چادر انواع مختلف و كبا توجه به ايناما  ؛بيشتري دارد و برتر از آنهاست

(https://www.hi-hijab.com/ كمش-چادر-خريد-راهنماي)عنوان طور مطلق بهچادر و جلباب بهاز  توانينم ،ي

يل ايراني مانند چادر اص ؛ردكآن را معرفي  ،ندكنوع آن را مشخص  كه يكه بايد با قيد خاصي كبل ؛نام بردحجاب برتر 

از  ه مقصودكاب قرآني هاي گذشته حجاب زنان متدين بوده است يا جلبي است و از زمانكمش ةه همان چادر سادك

نه جلباب  ،گزارش شده است آن در پوشش حضرت زهرا ةه نمونكي است كمش ةبلند و سرتاسري ساد ةپارچ ،آن

ردند كه در دو سخنراني چادر را بهترين حجاب زنان ايران معرفي كبعد از اين شهيد انقلاب رو رهبرامروزي. ازاين

را بر آن افزودند و فرمودند: چادر ايراني « ايراني»قيد  12/21/2311ي در سخنران ،(11/11/2313و  12/21/2311)

 حقيقتاً حجاب برتر است.
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